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ایمیک یونیزیتلو الیسر یمحتوا لیتحل

 یاز منظر خشونت خانوادگ

**دکتر بتول پاکزادـ  *یرابعه نظرپور همدان

  :چکیده
 یو حقوق یتیترب یساز در عرصه گفتمان هکنند نییاز عوامل تع یونیزیتلو یها الیسر

 یمقابله با انحرافات اجتماع یبرا یگذار استیبا س قیعم یوندیدر جامعه بوده و پ
کاهش  ساز نهیزم ایساز و  ممکن است جرم الیسر کی یها الوگیو د لمنامهیدارند، ف

به  ندتوان یهاست که هم م معرف همان کارکرد دوگانه رسانه تیواقع نیآن باشند، ا
کمک  یخشونت خانوادگ رینظ ییها بیاز آس یریشگیبازدارنده و پ یساز فرهنگ

 آن در جامعه باشند. ادیکنند و هم ممکن است از عوامل رخداد و ازد
نسبت به سطح  حیصح یفهم لیتحص یمطلوب برا یروش ها الیگفتمان سر لیتحل

 یفیمقاله با روش ک نیا است. در یا رسانه یها تیفعال ییزدا خشونت ای ییزا خشونت
در متن  یخشونت خانوادگ شیهدف دنبال شده است که موارد مشهود نما نیا

 یشصت مورد خشونت خانوادگ الیسر نیبرجسته گردد، در ا ایمیک یاجتماع الیسر
را به خود  ینرخ فراوان نیشتریمورد ب 36با  یمشاهده شد که شاخص خشونت کلام

 اختصاص داده است.
بروز خشونت  یها نهیزم الیسر نیاز آن است که در ا یحاک ها تهافی نیهمچن

انجام شده، مطابقت دارد و  نهیزم نیمختلف که درا یآمار قاتیبا تحق یخانوادگ
منابع،  ،یفرهنگ نهیزم یها هیناخواسته برگرفته از نظر ایخواسته  ها تیگفتمان شخص

 است. یریادگیکنترل و 

 :ها کلیدواژه
.ایمیک الیرسانه، سر ،یخشونت خانوادگ

 رانیواحد تهران شمال، تهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام یشناس و جرم یفریحقوق ک یدکترا یدانشجو *
Email: Rabeaenazarpour@yahoo.com

 مسئول  سندهینو ران،یواحد تهران شمال، تهران، ا ،ید اسلامدانشگاه آزا یعلم ئتیعضو ه ار،یاستاد **
Email: D.b.pakzad@gmail.com  
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 مقدمه
 کند خودنمایی میوامع جهمه های فرهنگی و فکری در  با وجود پیشرفت 1خشونت خانوادگی

ها، تمامی مرزهای  های فرهنگی، دینی، اقتصادی و اجتماعی بین ملت رغم تفاوت و به
دل شده ای جهانی، فراتاریخی و فرافرهنگی ب جغرافیایی و سیاسی را درنوردیده و به پدیده

 است.
های روانی و  گی عامل بسیاری از صدمات جسمی، ناخوشیوادکه خشونت خان ازآنجایی

عنوان یک مشکل عمدة  گی بهوادتنها از خشونت خان شود، نه پیامدهای نامطلوب محسوب می
 2.شود دار یاد می عنوان یک اپیدمی پنهان ادامه سلامت، بلکه به

از گسترش  5و سالمندآزاری 4آزاری ، کودک3ریهای متفاوت آن، یعنی همسرآزا گونه
از این میان، خشونت علیه زنان در محیط خانواده از  که روزافزونی برخوردار بوده است

 .های خانوادگی است ترین خشونت شایع
برای زمینه صورت گرفته است،  دلیل شیوع این بحران در ایران تحقیقات متعددی دراین به

 در در خانواده خشونت درزمینة شده انجام های پژوهش بر مروری» عنوان با طرحی مثال در
 عنوان به ها پژوهش از% 57 که شد مشخص 1374-1384 های سال طی «ایران سطح
 هفده) انسانی علوم و( نامه پایان سیزده) پزشکی علوم رشته دو دانشجویان توسط نامه پایان
 و جسمی سلامت بر بیشتر پزشکی علوم انپژوهشگر میان این از. است شده انجام( نامه پایان

 قرار مدنظر بیشتر را خانواده سلامت انسانی علوم پژوهشگران و داشتند تأکید فرد روحی
 امور کمیسیون از عبارتند اند برده پی موضوع این اهمیت به که دیگری های سازمان. اند داده

 شده انجام آنها سفارش به پژوهش نه طرح، 23 مجموع از کشور، که های استانداری بانوان
 کشور وزارت همکاری با جمهوری ریاست زنان امور مرکز و بهزیستی سازمان همچنین. است

 .اند کرده حمایت را پژوهش دو هریک
سند ملی پیشگیری از خشونت »دلیل اهمیت موضوع خشونت در خانواده  همچنین به

پنجم، تدوین  ساله پنج برنامه انونق 227در راستای تحقق اهداف مندرج در ماده « خانوادگی

                                                                                                                             
1. Domestic Violence, Domestic Abuse 
2. Roelens, et.al. Knowledge, Attitudes, and Practice Survey among Obstetriciangynecologists 

on Intimate Partner Violence in Flanders, 283 
3. Spousal Abuse 
4. Child Abuse 
5. Elder Abuse 
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 6شده است.
است  خانوادگی خشونت گسترش کنترل یا در نیرومند ابزاری امروزه های تلویزیونی برنامه

 به که هست و بوده مخاطبان و هنرمندان موردتوجه ها بیشتر سریال از گروه آن همواره و
 و هیجان ایجاد با و رانتماشاگ عواطف و احساسات برانگیختن ازجمله گوناگون دلایل

 سبب همین به و باشند داشته به نمایش درآوردن برای را لازم های جذابیت مخاطب، تحریک
تماشاگران جذاب  برای همواره تاریخ گوناگون های دوره در آن، مختلف اشکال در «خشونت»

 7بوده است.
انگیزترین  از بحث تلویزیون و تأثیر آن بر رفتار مخاطبان، یکیدر خشونت نمایش موضوع 

های اجتماعی پس از اختراع این رسانه است؛ چه از آن زمان تاکنون هزاران پژوهش  موضوع
دست آمده  درباره تأثیر و رابطه این رسانه بر مخاطبان انجام گرفته و نتایج گوناگونی از آنها به

افراد  نا در ذههای خاص فرهنگی ر توانند به صورتی پنهان قالب ها می رسانه است. درواقع
تواند نوعی اقتدار در شکل مردسالاری یا تسلط مرد بر زن و  ها می ایجاد کنند. این قالب

ریزی صحیح و  های تلویزیونی با برنامه ، اما اگر برنامههمچنین، روابط ناسالم با فرزندان باشد
 تغییر مدت اهکوت در را جامعه فرهنگ توانند ظواهر اخذ مشاوره از متخصصان همراه باشد می

 کنند. ایجاد جامعه فرهنگی های پایه در ژرفی تأثیرهای درازتر زمانی در و دهند
توان از گفتمان غالب در حوزه  تحلیل محتوا روشی است که با توسل به آن می

سازی جنایی در  هایی نظیر فرهنگ های ایفای سیاست ای )مخصوصاً آموزه سازی رسانه برنامه
 بر این روش بوده و نگارنده های تلویزیونی( آگاه شد، این تحقیق مبتنی مها و فیل متن سریال

 ترین سریال خانوادگی تاریخ تلویزیون طولانی در خشونت خانوادگی ردپای جستجوی در
و انواع  میزان بررسی مقاله این اهداف امر، این به باشد. باتوجه می« کیمیا»یعنی سریال  ایران

های تحقیقات  ها و یافته این سریال بوده و به مدد داده خانوادگی مشهود در خشونت
 کی کدامشود که  سازی این حقیقت پرداخته می به برجسته شده هیتهگرفته و آمارهای  صورت

اند، عیناً در این سریال نیز  عنوان عوامل خشونت معرفی شده از عواملی که در آن تحقیقات به
های موجود در  در آخر آن عوامل با نظریه ه است وخواسته یا ناخواسته به تصویر کشیده شد

 شود. باب خشونت خانوادگی، تطبیق داده می

                                                                                                                             
 . سند سیاست توسعه ایمنی و پیشگیری از خشونت خانوادگی.6
 .2، «حضور خشونت در تئاتر ایران»ناصربخت، . 7
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این مقاله در دو قسمت تنظیم شده است در قسمت اول به ارائه کلیات و نظریات موجود 
در باب خشونت خانوادگی پرداخته شده و در قسمت دوم تحلیل محتوای سریال کیمیا مدّنظر 

 بوده است.

 لّیات و مبانی نظریک -1
شناسی خشونت خانوادگی ارائه شده سپس مبانی و مبنای  در این قسمت ابتدا تعاریف و گونه

 نظری و در آخر روش تحقیق توضیح داده شده است.

 شناسی خشونت خانوادگی تعریف و گونه -1-1

ای از اقدامات  محدوده»گی را وادخشونت خان ،سازمان جهانی بهداشت 1997در سال 
اجباری( جسمی، روانی و جنسی که توسط شریک نزدیک یا پیشین علیه زنان و  )فشارآورنده

 8.تعریف کرد .«گیرد نوجوان و بزرگسال انجام می
از خشونت ترین تعاریف موجود  ترین و کامل یکی از جامع 10و آنِه گَنلی 9زان شَکترِاما سو
انوادگی عبارت است از الگویی از رفتارهای خشونت خ: »اند. از نظر آنها را ارائه دادهخانوادگی 

گرانه، شامل حملات فیزیکی )جسمی(، جنسی و روانی و همچنین اعمال  تهاجمی و سرکوب
فشار و تهدید اقتصادی توسط هر فرد بالغ و جوان نسبت به فردی که با او ارتباط نزدیک و 

 11.«تنگاتنگی دارد
دود به خشونت میان همسران سابق یا که تعریف سازمان جهانی بهداشت، مح ازآنجایی

شده توسط شکتر و گنلی در این مقاله پذیرفته  همین جهت تعریف ارائه به فعلی شده است،
بر قرابت نسبی یا  شده است با این تفاوت که رابطه فرد خشن و فرد قربانی حتماً باید مبتنی

 سببی باشد.
 :خشونت خانوادگی شناسی گونه

 شلاق تن، به تن جنگ زدن، لگد زدن، چنگ زدن، : ضربه)فیزیکی( 12خشونت جسمی 
 زدن، هل دادن، سوزاندن و مشت زدن؛

                                                                                                                             
8. Kocacik and Dogan, “Domestic Violence against Women in Sivas, Turkey: Survey Study,” 

743. 
9. Susan Schechter 
10. Anne Ganley 
11. Schehcter and Ganely, Women and Male Violence: The Visions and Struggle of the 

Battered Women's Movement, 515 
12. Physical Violence 
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 تحقیر و کردن، فحش دادن و استفاده از کلمات رکیک، داد و فریاد  13:کلامی  خشونت
تهدید کردن زن به طلاق دادن و گرفتن بچه، تهدید به ترک خانه، متلک گفتن، توهین، 

و اسم روی افراد  فرزندان، تهدید به خودکشی، ایراد گرفتنیا  همسر تهدید به کشتن
 ؛گذاشتن

 :ارزش تلقی کردن زن،  دیر آمدن یا نیامدن شب به خانه بدون اطلاع، بی 14خشونت روانی
کوتاهی در ، (توجهی کردن )کوتاهی در تأمین مراقبت، خوراک، بهداشت و فضای سالم بی

 ؛بیرون کردن از خانه و لجبازی کردنچرانی،  چشمبرآوردن نیازهای فیزیولوژیک، 

 :مراعات بهداشت ِ اجبار به روابط زناشویی ناخواسته یا نامتعارف، عدم 15خشونت جنسی
 16زناشویی، بدبینی، عیاشی، خیانت، رابطه با سایر محارم در حلقه خویشاوندی زن؛

 :ه کار در ب اجبار ،اموال نظیر زمین، خانه و درآمددر ، تصرّف ترک انفاق 17خشونت مالی
 18بیرون از منزل مانند مزرعه؛

 ؛امتناع از طلاق ،ازدواج مجدد شوهر بدون اجازه زن 19:حقوقی  خشونت 

 :ممانعت از کاریابی و یا ادامه اشتغال، ایجاد محدودیت در ارتباط  20خشونت اجتماعی
 ؛، زندانی و حبس کردن در خانهیا معاشرت با دوستان فامیلی نظیر رفتن به خانه پدری

 22اجبار به انجام امورات دینی. 21شونت مذهبی:خ 

 لهِ کردن چیزی، از بین بردن و شکستن اشیاء و یا رمزی یا ایمایی:  23نمادین خشونت
 دنبال مانند اعمالی و ، حرکاتیا جواب ندادن ها و صحبت نکردن ابزار، پاره کردن عکس

 زدن. قصد به کودک کردن

                                                                                                                             
13. Verbal Violence 
14. Phycological Violence 
15. Sexual Violence 

 .346، در ایرانپژوهشی درباره خشونت علیه زنان کار، . 16
17. Financial Violence 

 .209، خورده خشونت خانوادگی زنان کتکاعزازی، . 18
19. Legal Violence 
20. Societal Violence 
21. Religious Violence 

فرهنگ خشونت خانگی علیه زنان با تأکید بر نقش پلیس در کاهش ». صادقی فسائی، کامل قالیباف، 22
 .91، «آن

23. Symbolic Violence 
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 مبانی و چهارچوب نظری -1-2

ناخت علل بروز خشونت در خانواده، به پیدایش طیف وسیعی از نظریات تلاش برای ش
های مربوط به خشونت، از یکدستی و مشابهت  مختلف منجر شده است بنابراین نظریه

ها را به دو گروه اصلی تقسیم کرد:  توان این نظریه بندی می . در یک دستهبرخوردار نیستند
 شناسانه. وانهای ر شناسانه و نظریه های جامعه نظریه

 شناسانه جامعه نظریات -1-2-1

مثابة میراث اجتماعی گذشته بر رفتار کنونی و آیندة انسان  شناسان، فرهنگ به از دیدگاه جامعه
ای اجتماعی مانند  های اساسی یک جامعه و پدیده گذارد. از دید آنها میان ارزش تأثیر می

خصوص  شناسانه دراین ظریات جامعهترین ن خشونت ارتباط و هماهنگی برقرار است، مهم
 کنترل و نظریه منابع. توازن فرهنگی، نظریه  عبارتند از نظریه زمینه

 24زمینۀ فرهنگی  نظریه -1-2-1-1

در جوامع پدرسالارانه استفاده از قدرت برای ثبات و برقراری امتیازات مردان، دارای 
ندرت گمان  فیزیکی دارند به مشروعیت است و مردانی که با زنان و کودکان خود برخورد

دهند، بلکه در اثر حمایت هنجارهای عمومی جامعه  برند که عمل خلافی انجام می می
 25معتقدند رفتارشان برطبق هنجارهای اجتماعی است.

 و اجتماعی باوری از ناشی و اجتماعی نظم از خاص نوعی تأیید زنان علیه خشونت
 و دانند نمی احترام شایسته را آنها شمارند، می مردان از تر اهمیت کم را زنان که است فرهنگی

 با مقابله به خشونت با باید شود، ایجاد زنان وسیله به چالشی نظم، این در چنانچه است معتقد
 26بپردازند. آن

کند آن را  داند و سعی می را طبیعت مرد می  باورهای مردسالار حاکم بر جامعه، خشونت
در جامعه  27«شعاعی»طور  آمیز بر یک فرد به ر اعمال خشونتتوجیه کند، حال آنکه تأثی

وجود  ای با نام گردش خشونت به گیرد و پدیده شود و افراد دیگر را نیز دربرمی پخش می
کند، درنتیجه، در بسیاری از اوقات، فرد تحت  آورد که خشونت را در جامعه همیشگی می می

                                                                                                                             
24. Cultural Context Theory 

 .167، پیشیناعزازی، . 25
 .76، «های پدرسالاری و خشونت علیه زنان ارزش»یزدخواستی، شیری، . 26

27. Radial 
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 28خشونت، درکی از ستم وارد بر خود ندارد.
های جنسیت زن و مرد را در خانواده  پذیری در خانواده، گرایش فرایند جامعهحقیقت  در

دهد و باعث دائمی شدن سلطة مرد و مطیع بودن  کند و آن را به فرزندان انتقال می درونی می
 شود. زن می

 29نظریه منابع -1-2-1-2

 30توسط ویلیام گودترین بحث قدرت در روابط خانوادگی در چهارچوب نظریه منابع،  اساسی
توضیح که منابع قدرت در خانواده که عموماً توسط ایجاد  ( مطرح شده است، بدین1971)

آید، از دیگر عواملی است که منجر به  وجود می های شغلی و تحصیلی برای زنان به زمینه
 هرچه منابع در دسترس افراد بیشتر باشد،»بر اساس این نظریه  31شود. خشونت علیه زنان می

زند؛ زیرا منابع متعدد  کمتر از دیگران به اعمال قدرت به روش خشونت فیزیکی دست می
دیگری دارند که ازطریق آن قادر به اعمال قدرت هستند؛ اما افرادی که دارای رتبة پایین 

کنند؛ چون سایر منابع در اختیارشان  اقتصادی و اجتماعی هستند، از زور بدنی استفاده می
 32«اهدافشان ناکافی است. برای رسیدن به

روی دیگر این نظریه این است که نظام خانواده مانند هر نظام یا واحد اجتماعی دیگر، 
دارای نظام اقتداری است و هرکس به منابع مهم خانواده )مانند شغل، تحصیلات، درآمد، 

به فعالیت  تواند سایر اعضاء را مهارت و اطلاعات( بیشتر از دیگران دسترسی داشته باشد، می
 های مهم با اوست. گیری درجهت امیال خود وادارد و تصمیم

. اند وابسته شوهرانشان به بیشتر اقتصادی لحاظ به که هستند کسانی زنان است معتقدگود 
 با مقابله() برآمدن عهده از برای کمتری منابع و ها گزینه آنها که معناست این به وابستگی

 را گود منابع نظریه ابراین و گلس. دارند اختیار در همسرشان( ارب خشونت )رفتار رفتار تغییر
 و زن قدرت نظریه این برطبق. کردند مطرح را «پایگاهی ناسازگاری» نظریه و نمودند اصلاح

 فرهنگی، هنجارهای رسمی، قوانین: باشد عوامل این پایه بر تواند می خانواده محیط در مرد
 برقراری قابلیت و فردی های تفاوت دانایی، و حصیلاتت مالی، منابع جنسیتی، هنجارهای

                                                                                                                             
28. Krause, et.al. “Why do Women Justify Violence against Wives More Often than Do Men in 

Vietnam?,” 3150-3173. 
29. Resource Theory 
30. Good 
31. Hoffman and Demo and Edwards, “Physical Wife Abuse in a Non-Western Society,” 135. 
32. Anderson and Buchman, “Effects of Violent Video Games on Aggressive Behaviors, 

Aggression Cognition,” 353. 
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 33ارتباط.

 34کنترل توازن نظریه -1-2-1-3

 بروز برای را زمینه که عاملی عنوان به را کنترل مفهوم کنترل، توازن نظریه در 35تیتل
 که است تلفیقی ای نظریه وی، نظریه. دهد می شرح سازد، می مهیا روانه کج رفتارهای

 پیوند اجتماعی، یادگیری اجتماعی، کنترل نظریه مثل پیشین های نظریه از را متغیرهایی
 ترکیب یکدیگر روزمره با های فعالیت نظریه و زنی برچسب عقلانی، انتخاب افتراقی،

 37و36کند. می
 کنترل، در افراط آن برطبق که است گاتفردسون و هیرشی نظریه ادامه در تیتل نظریه

 اصلی هسته که کرد ارائه را جذاب ای نظریه تیتل درواقع 38.شود می جرم و کجروی به منجر
 نقصان به را جرم کنترل پیشین نظریات. دهد می قرار موردِبازبینی را کنترل پیشین نظریات
 اضافه حال درعین ولی است، موافق نظر این با هم تیتیل اگرچه. کردند می مرتبط کنترل

 ممکن نیز دهد می قرار کنترل نقصان موقعیت در را شخص که کنترل زیاد مقدار که کند می
 39شود. جرم باعث است

 از که کنترلی میزان. 1از:  اند عبارت که دارند وجود اصلی عامل دو نظریه این مرکز در
. کند اعمال دیگران بر تواند می فرد که کنترلی میزان. 2 شود؛ می اعمال فرد بر دیگران سوی

 که درحالی داشت؛ خواهد وجود نوایی هم و انطباق باشند، توازن در عامل دو این که مادامی
 با مفهوم این از تیتل. شد خواهد مجرمانه رفتارهای و کجروی به منتج دو آن میان تِوازن عدم

 برد. می نام 40«کنترل نسبت» نام

 را آن مشخص گروه یک اکثریت که است رفتاری هر شامل «انحراف» تیتل نظر از
 زمانی انحراف علاوه به 41شود. موجب را ای منفی جمعی پاسخ اینکه یا و دبدانن قبول غیرقابل

. باشد 43کنترل یا نقصان و 42اضافی کنترل دارای دیگران با روابطش در فرد که دهد می رخ

                                                                                                                             
33. Van Hasselt et.al. Hand Book of Family Violence, 66. 
34. Control Balance Theory 
35. Tittle 
36. Tittle, “Refining Control Balance Theory,” 135. 
37. Braithwaite, Charles Tittle's Control Balance and Criminological Theory, 159. 
38. Siegel and Senna, Juvenile Delinquency: Theory, Practice, and Law, 135 
39. Lilly and Ball, Criminology Theory: Context and Consequences, 132. 
40. Control Ratio 
41. Tittle, op.cit. 142. 
42. Control Surpus 
43. Control Deficit 
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 تنبیه یا تنظیم برای دیگران توسط فرد های خواسته که است هنگامی کنترل نقصان
 بر تواند می فرد که کنترلی میزان که است امیهنگ اضافی کنترل. شود محدود رفتارهایش

 .است رفتارهایشان اصلاح برای سایران توانایی از بیش کند اعمال دیگران

 بلکه اند، نشده تقسیم یکسانی نحو به تنها نه یکدیگر، قبال نیز در زوجین های مسئولیت
 برابر هم باشند اشتهد خودشان های فعالیت بر توانند می مرد و زن از هریک که کنترلی میزان
 در احتمال این البته. شود می استفاده کنترل توازن در تغییر برای عمده طور به خشونت،. نیست
 و رسمی های کنترل توسط معمول طور به ولی دارد، وجود هم اجتماعی های گروه سایر

 آنچه اما؛ کنند می جریمه و محکوم را خشونت هایی کنترل چنین. شوند می محدود غیررسمی
 نیروهای توسط خشونت مشاهده احتمال خانوادگی زندگی خصوصی حوزه در است، واضح

 داده نشان تاریخهم  خشونت گزارش درصورت این بر علاوه و آید می پایین شدت به اجتماعی
 است. کم مردان برای آن عواقب

 اجتماعی شناسانه های روان نظریه -1-2-2

نگره )پارادایم(  با حوزة خشونت خانوادگی در بنهای مرتبط  ای از پژوهش بخش عمده
نسلی خشونت  هایی است که از یادگیری یا انتقال میان شناسی اجتماعی، در پایة نظریه روان

 کند. بحث می
بر اساس این »( است. 1971) 45تحقیقات آلبرت باندورا مرهون 44نظریة یادگیری اجتماعی

ت و نه سائق پرخاشگری ناشی از ناکامی، ریشة های فطری معطوف به خشون نظریه، نه انگیزه
از تجربیات  -1دهند چون:  ها همدیگر را موردحمله قرار می پرخاشگری است، بلکه انسان

برای انجام اعمال پرخاشگرانه، انتظار  -2اند؛  های پرخاشگری را یاد گرفته گذشته واکنش
اعی خاصی آنها را به سمت شرایط اجتم -3آورند؛  دست می پاداش گوناگون داشته یا به

 46«دهد. پرخاشگری سوق می

 کودکی دوران در آن اعضای که هایی خانواده در اجتماعی، یادگیری نظریه دیدگاه از
 وجود بیشتری خشونت بروز احتمال اند، کرده تجربه را آن یا بوده خود والدین خشونت شاهد
 شاهد که کودکی دارد. اشاره نوادهخا در خشونت تجربه و مشاهده سابقه به نظریه این. دارد

 امکان روحی، اختلالات به ابتلا بالای احتمال بر علاوه باشد می خود نزدیکان در خشونت

                                                                                                                             
44. Social Learning Theory 
45. Bandura 

 .133، های یادگیری نظریهباندورا، . 46
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 است. بیشتر باشد، داشته خشن رفتارهای یا شده خشونت قربانی آینده در اینکه
خشونت ازطریق خانواده را به شرح زیر مشخص کرده است:  ریاشترواس مراحل یادگی

آمیز  آموزد افرادی که یکدیگر را دوست دارند، نیز نسبت به هم رفتار خشونت ( فرد می1)
آموزند  ( افراد می3) ؛ودش ( نبود منع اخلاقی باعث خشونت به افراد خانواده نیز می2) ؛دارند

 47های دیگر مشکلی را حل کرد، استفاده از خشونت مجاز است. که نتوان از راه درصورتی

 نظری مبنای -1-3

شده در  های ارائه نظریه ترکیبی از باشد، می کیفی پژوهش این در تحقیق روش ازآنجاکه
نظریات مطرح  از دسته ترتیب که ابتدا آن بدین. است گرفته قرار کار مبدأ قسمت مبانی نظری

 تحلیل مرحله اند، آورده شده و سپس در که در حوزه خشونت خانوادگی بیشتر موردتوجه بوده
 .اند گرفته قرار موردِاستناد تطبیقی طور به ها، داده

 روش تحقیق -1-4

 انتخاب با پژوهشگر کیفی، پژوهش است. در کیفی روش مطالعه این در تحقیق روش
 درواقع پردازد، نمی بررسی به متغیرها از تعدادی درباره جامعه، از وسیع حجم با ای نمونه

 رو ازاین. کند می بررسی بیشمار های جنبه از را آن و پرداخته «مورد» یک انتخاب به پژوهشگر
 واحد هر آن بر اساس که است رویکرد یک همه از پیش موردی روش» گودوهات نظر به

 یک فرد، یک تواند می واحد این حال. شود می گرفته نظر در کل یک همچون اجتماعی
 48«باشد. جامعه یک حتی و اجتماعی نهاد یک خانواده،

 آن در که برند می کار به گیری نمونه از نوعی توصیف برای را هدفمند ریگی نمونه اصطلاح
 پاتون. دربردارند غنی اطلاعات کیفی پژوهش های هدف لحاظ از که شوند می انتخاب مواردی

حاضر  در پژوهش آنها بین از که است کرده مطرح را هدفمند گیری نمونه روش پانزده
 پژوهش این از هدف ازآنجاکه. است شده استفاده (مطلوب موارد از گیری هدفمند )نمونه
 از استفاده با است، بوده ها سریال محتوای تحلیل در کافی تعمق و بیشتر بینش کسب
عنوان  سریال کیمیا، به  های خانوادگی، سریال بین از مطلوب، موارد از هدفمند گیری نمونه

حال  رمخاطب بودن و درعینپ»ترین دلایل انتخاب این سریال  شد. مهم نمونه انتخاب

                                                                                                                             
 .8، پیشگیری و کنترل خشونت خانگی در کشور برنامه مداخلات چندبخشی برایفر،  رفیعی. 47
 .296، های تحقیق در علوم اجتماعی روشساروخانی، . 48
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 شود. آن بود که منجر به تأثیرگذاری بیشتر بر مخاطب می« طولانی بودن
های نمایش داده  برداری از میزان و نوع خشونت ها و نت شیوه کار، تماشای تمام قسمت

شناسانه  های مرتبط با موضوع و سپس تحلیل علت ها و مونولوگ در هر قسمت و دیالوگ
 ر یک رهیافت نظری ترکیبی بوده است.ب خشونت مبتنی

مطرح  1970در این مقاله از نحوه محاسبه شاخص خشونت که توسط جرج گربنر در 
به  آمیز یک برنامه تلویزیونی را باتوجه شده، الهام گرفته شده است. وی میزان اعمال خشونت

سنجیده عمدی یا سهوی بودن، جدّی یا طنز بودن، نوع خشونت، اقدام پس از خشونت، 
 49است.

 های حاصل از تحلیل محتوای سریال کیمیا بررسی داده -2

 معرفی سریال کیمیا -2-1

 4بوده است که از « ترین سریال ایرانی طولانی»ای  دقیقه 50قسمت  110سریال کیمیا در 
 پخش شده است. 2بهمن همان سال، از شبکه  20تا  1394مهر 

بازیگر، دارای ژانر خانوادگی ـ  300بیش از  این سریال به کارگردانی جواد افشار با
ای در سه مقطع زمانی )قبل انقلاب، زمان جنگ و زمان  تاریخی بوده و به زندگی خانواده

پردازد از حیث  بر اینکه به تأثیر تحولات جامعه بر روابط خانوادگی می پردازد و علاوه حال( می
 باشد. ای خانوادگی شایستة بررسی میه جایگاه زنان در جامعه و مسئله خشونت  نگاه به

در سریال کیمیا پدری نظامی و پایبند به قانون وجود دارد که با دختر و دو پسر به همراه 
کنند. دختر نوجوان که همان کیمیا نام دارد پرسشگر، کنجکاو  همسرش در جنوب زندگی می

 دهد. رابر پدرش قرار میاش را در ب و مخالف رژیم شاهنشاهی است و همین امر او و خانواده
 گوید: کیمیا در مونولوگی می

گاهی اعضای یک خانواده با وجود سقف مشترک دنیای متفاوتی دارن و این تفاوت »
کنه و بین اونا شکاف میندازه ولی این وسط همیشه یک نفر  عقایدشون اونا را از هم دور می

 «نن.ها کنار هم بمو کنه اون هست که با چنگ و دندون سعی می
 در این بین مادر خانواده نقش بسیار پررنگی در برقراری صلح و آشتی در خانه دارد.

                                                                                                                             
49. Gerbner, Violence and Terror in the Mass Media, 190. 
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 تحلیل محتوا و ارزیابی گفتمان خشونت خانوادگی در متن سریال کیمیا -2-2

 خانوادگی مشهود در این سریال بررسی و انواع خشونت ابتدا میزان قسمت از مقاله در این
شده توسط  گرفته و آمارهای تهیه های تحقیقات صورت و یافته ها شود سپس به مدد داده می

یک از عواملی که در  شود که کدام سازی این حقیقت پرداخته می محققان پیشین، به برجسته
اند عیناً در این سریال نیز خواسته یا  عنوان عوامل خشونت معرفی شده آن تحقیقات به

های موجود در باب  آن عوامل با نظریه در آخر ناخواسته به تصویر کشیده شده است و
 شود. خشونت خانوادگی، تطبیق داده می

 میزان و انواع نمایش خشونت خانوادگی در سریال کیمیا -2-2-1

 فراوانی خشونت خانوادگی در سریال کیمیا به تفکیک نوع خشونت:

 مصداق تعداد نوع و زمینه خشونت قسمت

1 

 کلامی
 
 

 ایمایی

4 
 
 
1 

 رادر بر سر خواهر دو بارـ داد زدن ب
 ـ داد زدن مادر بر سر پسر

 ـ داد زدن خواهر بر سر برادر

ـ خالی کردن عصبانیت پسر بر سر شیء )چاقو زدن بـر  
 ماهی(

2 
 ایمایی
 

 کلامی

2 
 
1 

ـ خالی کردن عصبانیت پدر بر روی شیء )پـرت کـردن   
 موتور(

 آلود مادر به پسر ـ نگاه غضب
 خور( زن )کلمه مال حرامـ نزاع لفظی شوهر و برادر

6 
 کلامی
 فیزیکی

1 
1 

 ـ مشاجره زن و شوهر
 ـ دعوای شوهر و برادرزن

 ـ مشاجره زن و شوهر 1 کلامی 7

8 
 کلامی
 ایمایی

2 
1 

 ـ نزاع خواهر و برادر
 ها در سفره( ـ پرت کردن شیء توسط مادر )بشقاب

 ـ نزاع خواهر و برادر 1 کلامی 9

11 
 کلامی
 

 ایمایی

3 
 
2 

 

 ـ فریاد زدن پدر بر سر مادر در خیابان
 ـ توهین به زن توسط شوهر )کلمه به درک دو بار(

 ـ پرت کردن لیوان آب توسط شوهر
 ـ کوبیدن در توسط شوهر

 2 کلامی 12
 ـ فریاد زدن پدر بر سر فرزندان

 ـ تهدید به کشتن فرزند

 2 کلامی 13
 ـ مشاجره برادر با برادر
 ـ مشاجره زن و شوهر

 ـ فریاد زدن زن بر سر شوهر 2 کلامی 14
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 مصداق تعداد نوع و زمینه خشونت قسمت
 وجرح همسر سابق ـ اجیر کردن افرادی جهت ضرب 1 فیزیکی 16
 ـ مشاجره زن و شوهر 1 کلامی 18

20 
 کلامی
 ایمایی

1 
1 

 ـ تهدید زن برای ترک خانه
 ـ کوبیدن در توسط زن

 توسط شوهر ـ تهمت خیانت به همسر سابق 1 کلامی 21

26 
 فیزیکی

 
 جنسی

2 
 
1 

 ـ کتک زدن زن توسط شوهر
 ها توسط شوهر ـ هل دادن زن از پله

 ـ تجاوز به مستخدم خانه توسط شوهر

34 
 ایمایی
 کلامی

1 
1 

ـ گرفتن قاب عکـس از دسـت خـواهر توسـط بـرادر و      
 شکستن آن

 ـ فریاد زدن خواهر بر سر برادر

 2 کلامی 38
 ـ فریاد زدن ناپدری بر سر پسر

 زنـ فریاد زدن شوهر بر سر 

 2 کلامی 42
 ـ مشاجره زن و شوهر

 ـ مشاجره ناپدری و برادر
 ـ کتک خوردن زن توسط شوهر 1 فیزیکی 51

59 
 کلامی
 فیزیکی

1 
1 

ـ تهدید خواهر توسط برادر )بلایی سـرت میـارم کـه از    
 بوی تعفنت همسایه خبر بشن(

 ـ سیلی زدن بر گوش خواهر توسط برادر

61 
 اجتماعی
 ایمایی

1 
1 

وآمد زن بـا دوسـتان دوران مجـردی توسـط      فتـ منع ر
 شوهر

 ـ نخوردن غذا توسط شوهر

62 
 ایمایی
 کلامی
 فیزیکی

1 
1 
1 

 ـ جواب سلام ندادن برادر به خواهر
 کنی؟ برو گمشو( اینجا چه غلطی میخواهر )ـ توهین به 

 ـ سیلی زدن بر گوش زن توسط شوهر

63 
 فیزیکی

 
 ایمایی

2 
 
1 

 ر توسط برادرـ سیلی زدن بر گوش خواه
 ـ خودزنی خواهر
 ها توسط برادر ـ شکستن ظرف

 ـ فریاد زدن پدر بر سر پسر 1 کلامی 78
 ـ فریاد زدن مادر بر سر پسر 1 کلامی 82
 ـ تهدید شوهر فعلی توسط شوهر سابق 1 کلامی 87
 ـ فریاد زدن زن بر سر شوهر سابق 1 کلامی 93
 یکدیگر بر سر ـ فریاد زدن پدرزن و داماد 1 کلامی 97

101 
 کلامی
 فیزیکی

1 
1 

 ـ فریاد زدن پسر بر سر پدر
 ـ پرت کردن پسر توسط پدر

 توجهی به همسر توسط شوهر ـ بی 1 روانی 102
 ـ فریاد زدن شوهر بر سر همسر 1 کلامی 105
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 فیزیکی %59کلامی 

17% 

 ایمایی

18% 

 %2روانی 
 اجتماعی

2% 

 %2جنسی 
 

 

 

 

 

 

 
 نمودار درصد خشونت خانوادگی در سریال کیمیا به تفکیک نوع خشونت

اع و عوامل ایجاد خشونت خانوادگی در سریال کیمیا با انواع و تطبیق انو -2-2-2

 زمینه این گرفته در علل مندرج در آمارهای برخی تحقیقات میدانی صورت

 ماهه ششهای اجتماعی سازمان بهزیستی در  از مرکز فوریت شده اعلامدر ایران طبق آمار 
اول سال  ماهه ششو در  7622، 1394دوم سال  ماهه ششنفر و در  6417تعداد  1394اول 

، خدمات سیار و مرکز 123های خانگی ازطریق تلفن  نفر با مشکل خشونت 7329تعداد  1395
واقع اند. تعداد زنان تحت خشونت خانوادگی موردپذیرش  مداخله در بحران پذیرش گردیده

که  اند نفر بوده 1576، 1395نفر و در سال  1893، 1394های امن در سال  در خانه دهیگرد
 50باشد. ها می دهنده میزان شیوع بحران خشونت در خانواده این آمار نشان

ها در  های پیمایشی درباره خشونت در خانواده ترین پژوهش ترین و مهم یکی از بزرگ
استان کشور است که در دفتر امور اجتماعی وزارت کشور و مرکز  29ایران، طرحی ملی، در 

وری، اجرا شد. در این تحقیق انواع مختلف خشونت خانوادگی امور مشارکت زنان ریاست جمه
های زبانی، روانی، فیزیکی،  بندی شده است که عبارتند از خشونت در چند گروه تقسیم

کنندگان اعلام کردند از  درصد شرکت 66حقوقی، جنسی، اقتصادی و فکری. در این پژوهش 
ترین نوع  اند. شایع خشونت قرار گرفتهابتدای زندگی مشترکشان تاکنون، حداقل یکبار موردِ

شده علیه زنان در این مطالعه خشونت روانی و کلامی اعلام شد و  خشونت اعمال
های بعدی قرار  های فیزیکی، ممانعت از رشد اجتماعی، فکری و آموزشی در رتبه خشونت

درصد  8/89های جنسی در این پژوهش رتبه پایینی به خود اختصاص داد و  گرفتند. خشونت

                                                                                                                             
 های روانی ـ اجتماعی از قربانیان خشونت. نویس اولیه سند راهبردی حمایت . پیش50
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گاه موردخِشونت جنسی قرار  کنندگان اعلام کردند در طول زندگی مشترکشان هیچ شرکت
 51اند. نگرفته

در سریال کیمیا نیز تا حدودی مشابه همین فراوانی درخصوص انواع خشونت به نمایش 
رسد نویسنده آگاهانه این کار را نکرده است بلکه چون هنر  نظر می درآمده است که البته به

پذیرد احتمالاً نویسنده تحت تأثیر  های زندگی تأثیر می ایش هنری است که از واقعیتنم
 های خشن زده است. فضای حاکم در جامعه دست به نگارش صحنه

مورد خشونت خانوادگی دیده شد، یعنی هر نود و یک  60دقیقه،  5500در این سریال با 
مورد،  36 یکلامن سریال به ترتیب خشونت. بالاترین میزان خشونت در ای مورد دقیقه یک

است. همچنین کمترین نوع خشونت اجتماعی، روانی و  مورد 10مورد و فیزیکی  11ایمایی 
 جنسی، هرکدام یک مورد بوده است.

پایین،  کننده عبارت است از سن همچنین طبق این تحقیق ویژگی مردان خشونت
سابقة رفتارهای خشن و بزهکارانه  یین،پا تحصیلات پایین، سطح پایین، درآمد نفس اعتمادبه

  خشونت در کودکی، یا مشاهده  در نوجوانی، سوءمصرف الکل، سوءمصرف مواد مخدر، تجربه
تعلق به نهادهای اجتماعی، بیکاری و  رفتارهای خشن پدر در کودکی، انزوای اجتماعی و عدم

 طلبانة مرد در خانواده. ای سلطه نقش کلیشه
ینة خشونت درزمگرفته  ترین تحقیقات صورت که برگرفته از وسیع این تحقیقات و آمار

عنوان چرایی بروز خشونت  خانوادگی است با آنچه که خواسته یا ناخواسته در سریال کیمیا به
 در خانواده نشان داده شد، مطابقت دارد.

 ترین علل خشونت در خانواده در این سریال عبارتست از: توضیح که مهم بدین
 های آرش و مشفق(؛ خشونت از پدر توسط فرزند )شخصیت یادگیری .1

های مشفق  قدرت مالی بیش از اندازه شوهر و درخواست فرمانبرداری از زن )شخصیت .2
 و مهتاب(؛

 های آرش و کیمیا(؛ کنترل کردن زن توسط شوهر )شخصیت .3

 بازی شوهر )شخصیت مشفق(؛ هوس .4

 میا(؛های آرش و کی تِناسب عقیدتی در ازدواج )شخصیت عدم .5

 های شوهر )شخصیت فرخ(. کاری پنهان .6

                                                                                                                             
 .86، استان کشور 28سی پدیده خشونت علیه زنان در برر. قاضی طباطبایی، محسنی تبریزی، 51
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های مطرح در این  تطبیق علل خشونت خانوادگی در سریال کیمیا با نظریه -2-2-3

 حوزه

در این قسمت چهار نظریه اصلی در باب خشونت خانوادگی که در قسمت مبانی نظری 
 د.شو ها در متن سریال کیمیا تطبیق داده می توضیح داده شد با گفتمان شخصیت

 از حیث نظریه زمینه فرهنگی -2-2-3-1

 مردان نامعقول رفتار درمقابل فراوان بردباری و صبر انتظار زنان از ایران  غالب جامعه فرهنگ
 خارج آن از کفن با و روند می همسر خانه به سفید با لباس زنان که است معتقد و را دارد

 ملزم را خود جامعه این مردان که داشت رانتظا توان نمی اما با این طرز تفکر دیگر شوند، می
 بردگی به را او نیستند، او با زندگی به مایل اگر و کنند خود همسر حقوق حداقل رعایت به

 خود ناموس مراقب همواره باید شما که آموزد می پسران به ایران  جامعه فرهنگ. نکشانند
 ذکور افراد سوی از خانواده در نتخشو بروز و ندارد را خود از دفاع توانایی او زیرا باشید؛
 است. آن نتیجه حداقل

در ذهن مرد و زن ایرانی از کودکی ریشه دوانده که  چنان آنباور تسلیم زن در برابر مرد 
هایی از  ها مقاومت کند، با برچسب اگر زن یا دختری پیدا شود و بخواهد درمقابل این خشونت

رو خواهد شد.  جنسان خود روبه از سوی هم تر سوی اطرافیان و همچنین با احکامی سخت
های ایرانی بر اساس تحمل و تبعیت زنان و فرزندان از  های فرهنگی خانواده نگرش

عنوان تربیت  های روزمره و محدود به های شوهر ـ پدر شکل گرفته است و خشونت درخواست
 شود. در نظر گرفته می

 پیش در تسلیم استراتژی خانوادگی، شونتبرابر خ کیمیا در در سریال رسد می نظر اما به
 رود: شمار می که این امر از امتیازات این سریال به گرفته نشده است

 پدر: دوست ندارم دخترم کارهای مشکوک و یواشکی انجام بده.»
 خون مرگ بگیر. مادر: بچه رو نمیشه توی خونه حبس کرد و گفت خفه

 «ی که نیاوردی.تونم دخترم را غلُ و زنجیر کنم، اسیر نمی
نظر درمورد مسائل جامعه که حتی گاه  رغم تفاوت و اختلاف بین پدر و مادر کیمیا علی
شود اما رابطه بسیار قوی و محکمی وجود دارد ولی این رابطه  منجر به اختلاف و درگیری می

شود که زن در برابر شوهر اطاعت کورکورانه داشته باشد یا نسبت به  عمیق سبب نمی
کند و بر مواضعش  تفاوت باشد بلکه درمواقع درست اعتراضش را می ات شوهرش بیتصمیم
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 کند. پافشاری می
 کنه؟ کار می گوید که در خیابان چه پدر با فریاد در خیابان به همسر خود می»

 کنن. مادر: زشته مردم دارن نگاه می
 کنین؟ پدر: به درک، معلومه توی این خونه دارین چه غلطی می

 ام هست. کنید و این نتیجه اعتماد زیاد من به زن و بچه حق من خیانت میشما در 
 «مادر: آخه ما هم آدمیم.

خواهد تن به ادامه  تسلیم زن، در سکانسی دیگر از سریال، در جایی که کیمیا نمیِ این عدم
 دهد: ازدواج دهد، خود را نشان می

 لآنم پشیمونه.مادرشوهر: آرش مثل همة جوونای دیگه یه غلطی کرده، ا»
 ها حل میشه. برو حاضر شو بریم خونه، این سوءتفاهم

 گردم، کیمیا(: کدوم خونه؟ من دیگه به اون خونه برنمیعروس )
 «بینم. ای برای این زندگی نمی آینده من خوام طلاق بگیرم، من تصمیم خودمو گرفتم، می

 گوید: حتی کیمیا در مونولوگی می
 برام تنها موندن شبیه نشونه شده»

 مرز باریکیه بین شک و اعتماد، توی تنهایی همیشه تردید سراغ آدم میاد
 «روح آدمو آزار میده اما نباید تسلیم شد.

 از حیث نظریه منابع -2-2-3-2

 فرهنگی، هنجارهای رسمی، قوانین از متأثر خانواده در مرد و زن قدرت منابع، نظریه برطبق
 برقراری قابلیت و فردی های تفاوت دانایی، و لاتتحصی مالی، منابع جنسیتی، هنجارهای

 و است مردان اختیار در منابع این اکثر رفت، آن ذکر نیز پیشتر که طور همان. است ارتباط
 .کنند قدرتی بی احساس زنان که است طبیعی

 ءمرد بودن عامل سلطه بر سایر اعضا کیمیا، در خانواده مشفق، در مجموعه تلویزیونی
 .آید زمان، پاسخ زن یا فرزند در قالب پرخاشگری به نمایش درمی هم و دشو معرفی می

 برای مثال:
پدرت حاضر بود تو را بکشه اما به من نده تو رو، اگه بهت نزدیک »مادر خطاب به پسر: 

 اش جونت بود. شدم هزینه می
 )چون دارای قدرت بود(

مادری یعنی  ونی عقدة بیپسر: ولی من حاضر بودم بمیرم اما اینجوری بزرگ نشم، مید
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 «چی؟
 یا در جایی دیگر:

 «گیرم. شوهر: اینجا خونه منه من تصمیم می»
یی بر سر همسر خود هر بلا دلیل داشتن قدرت، ای که مرد به در جایی دیگر وقتی گذشته

 آید: شود، این نظریه به تصویر درمی درآورده یادآوری می
 ت را قربانی کردی.ا خاطر خودت بچه مهتاب(: تو بهسابق )زن »

 مشفق(: یا برو بذار من توی این خفت بمیرم یا منو ببخش.سابق )شوهر 
 ای که توی دلم کاشتی یادم نمیره. نهیک تونم، زن سابق: ببخشمت؟ نمی

ام  ها هُلم دادی و به همه گفتی خودم افتادم، همون موقع که بچه همون روزی که از پلهّ
 رهینممون یادم  هات، کُلفتِ گی هات، هرزه کاری بشم، کثافت دار بچه سقط شد و دیگه نتونستم

 به مستخدم تجاوز کرده بود(.)
خواستی ببینی؟ بدبخت  شوهرسابق: گذشته را ول کن انقدر نبش قبر نکن، همین و می

 شدم به آخر خط رسیدم.
 زن سابق: باید از این بدتر سرت بیاد

 لت راحت میشه؟خوای خودمو بکشم؟ اینجوری خیا شوهرسابق: می
 ام، اونجوری خیالم راحت میشه. به والله اگه بمیرم راضی
 گذره. گذرم خدا هم ازت نمی زن سابق: من ازت نمی

خواد با همین دستام  ایشالله بدتر از این سرت بیاد، آب خوش از گلوت پایین نره، دلم می
 ات کنم. خفه

 ه سرمون آوردی بس نبود؟خوای؟ بلایی ک توی جنایتکار چی از جون من و پسرم می
امیدوارم خبر مرگت رو برام  های تو توی زندونه، ها و پلیدی کاری خاطر کثافت پسرم به

 «بیارن.

 از حیث نظریه کنترل -2-2-3-3

طبق این در این سریال استفاده کرد.   توان برای تحلیل علت خشونت از نظریه کنترل نیز می
یا  و 52اضافی کنترل دارای دیگران با روابطش در دفر که دهد می رخ زمانی نظریه، خشونت

                                                                                                                             
52. Control Surpus 
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 .باشد 53کنترل نقصان
در این سریال نیز شوهر بدون اطلاع از همسر خود و برای کنترل وی، مستخدم اجیر 

که این امر منجر به  گیرد وآمد همسرش را هر ساعت از مستخدم می کند و گزارش رفت می
کنم  من هر کاری می»کند:  گونه توجیه می شود و کارش را این دعواهای مکرر آنها می

 «خاطر اینه که آب توی دلت تکون نخوره. به
وآمد و کنترل همسر( شوهر درمورد همسرش  بارزترین خشونت اجتماعی )ممنوعیت رفت

 های زیر هویداست: در دیالوگ
 آرش(: یه سالادی، ترشی کنار غذا میذاشتی.شوهر )»

 راغ دوستای درب و داغونت؟باز به بهانه دیدن مامانت رفتی س
 تو الآن متأهلی دوست ندارم با دوستای دوران مجردیت وقت بگذرونی.

منم از شر غذاهای  تون، خوبه مادرت رفت خرمشهر دیگه تو هم نمیری محله قدیمی
 راحت میشم. نمکت کمتکراری و 

به حرفت خاطر تو، همه قرارهای امروزم رو بهم زدم تا  زن: من این همه صبر کردم به
 احترام بذارم و سه مدل غذا بپزم.

 وقت چیهکنی، مشکل منم  می هروکربه بهانه دیدن مادرت توی اون محله قدیمی  شوهر:
 غذا نبوده، دوستات بوده.

 «زنی؟ زن: تو اصلاً با من حرف می

 از حیث نظریه یادگیری -2-2-3-4

طور  تطبیق است. همانِ ی قابلهای موجود در این سریال با نظریه یادگیر تعدادی از خشونت
 شوند. می بازتولید و یادگیری مشاهده، جنسیتی، که قبلاً توضیح داده شد، رفتارهای

نقش منفی این سریال که خشونت خانوادگی را بسیار خوب به پسر خود آموزش داده 
 گوید: مشفق نام دارد )پدر آرش( و برای توجیه رفتار خود به پسرش می

اش را به من و تو ترجیح داد من  زمانی که هوس و خودخواهیمادرت مرُد از »
 «ها بزرگ بشی. ای خواستم مثل عقده نمی

بعد از ازدواجمون  سال کی» کند: ی دیگر تعریف میا گونه بهاما مادر پسر حقیقت را 
 رفتارش عوض شد.

                                                                                                                             
53. Control Deficit 
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 .شد یمکردم به کتک متوسل  ی اعتراض میوقت دونست به هر رفتاری، خودشو مجاز می
ها هلم داد،  بود، باردار بودم یکبار که اختلافمون بالا گرفت از پلهّ سالت  موقعی که تو پنج

 دار بشم. ام سقط شد و دیگه نتونستم بچه بچه
اش رو کشته،  و بچه خودش بعدشم که فهمیدم اون زن مستخدم را باردار کرده و اون زن،

 «طلاق گرفتم، اونم تو رو ازم گرفت.
خود کیمیا را مدام تحت انواع  همسر آرش نیز تحت تأثیر پدرش،به همین دلیل 

زند  گوید که حدس می کیمیا در دیالوگی به مادرشوهر خود میدهد.  ها قرار می خشونت
هایی  شرایطی که همسرش در آن پرورش یافته مساعد نبوده و همسرش از پدرش ناهنجاری

 را یاد گرفته است.
 ن نگفته.کیمیا: آرش نامزد داشته به م»

بعد اون دختر توی یک تصادف عمدی به دستور پدرش کشته شده، آرش منو برد 
خارج، شبیه اون لباس پوشوند که به باباش بگه من توی روی تو ایستادم، بدون اینکه 

 فکر کنه پدرش همون بلا را ممکنه سر من بیاره،
 اره تو خونه من،ی کاراش با دوز وکلک و زد و بنده، بعد همون نون رو می آرش همه

آرش تعادل روانی نداره وقتی عصبانی میشه نه کنترل زبونش رو داره نه دستش، 
 خودتون که دیدید سر من چه بلایی آورد، صد برابر بدترش را سر خواهرش درآورد

کشن، معلوم نیست توی  ای بزرگ شده که توش یک دختر رو می آرش توی خانواده
 چه شرایطی بزرگ شده

 «گردم به اون خونه. برنمی ترسم یممن ازش 
بر روی همسر بلکه بر روی خواهرش نیز  فقط نهاما آرش یادگیری خشونت از پدرش را 

 کند: اعمال می
 کنی؟ برو بیرون تا اون روی سگم بالا نیومده. آرش(: اینجا چه غلطی میبرادر )»

پدر و پسر دروغگو خواهر: قول و قرارمون یادت رفته نه؟ من چه گناهی کردم که گرفتار 
 شدم.

 کنن. خواستی سند جعل کنی؟ خر داغ می برادر: می
 کشم بیرون که با کله بخوری زمین، حالا برو گمشو. ات از زیر پات می جوری خونه

 فکر از سرم بردار، دست هاتون هیچی نیست، خواهر: ه چی گرفتم در برابر عوضی بازی
 ترسم؟ کردی از چی می
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 کنی دیوونه؟ یبرادر: چیکار داری م
 خواهر: برو گمشو ـ خفه شو گورتُ گم کن، ازت متنفرم برو بیرون.

 «بفهمن. ها برادر: یه بلایی سرت میارم که از بوی تعفنت همسایه

 خانواده و خشونت خانوادگی دنیکش ریتصونقد سریال کیمیا از حیث به  -2-2-4

ه در نظر گرفته و نحوه ارسال آن هایی را برای بینند ای درخصوص اینکه چه پیام هر برنامه
گیرد. در این قسمت از مقاله نقاط قوت و  ی قرار میموردبررسها را چگونه طراحی کرده  پیام

 گیرد. قرار می موردنقدخشونت خانوادگی  از منظرضعف سریال کیمیا 

 نقاط قوت سریال -2-2-4-1

، زن موجودی ضعیف تلقی ما جایگاه زنان و سلطة فرهنگ مردسالاری در جامعه به باتوجه
پذیر، ناتوان و غیره تبدیل کرده  آنچه زنان را به موجودی ضعیف، آسیبدر حقیقت . گردد می

های جسمانی و خصوصیات بیولوژیکی صرف آنها، بلکه فرهنگ نهفته در دل  است، نه ویژگی
جامعه است که سبب تشکیل باورهایی چون برتری یک جنس بر جنس دیگر شده است. 

ساز  ترین عوامل ساختاری زمینه ها، باورها و الگوهای فرهنگ مذکر از مهم اقع، نگرشدرو
در غیاب پدر، پسر بزرگ خانواده سرپرستی های خشونت علیه زنان است.  تقویت چرخه

گیرد و زنان پس از ازدواج کاملاً مطیع و تحت امر شوهر هستند؛  خانواده را برعهده می
یادگیری اجتماعی، احتمال پذیرش خشونت شوهران، درمورد زنانی بنابراین، بر اساس نظریة 

اند،  خشونت پدر و مادر قرار گرفتهکه در خانوادة خود شاهد خشونت والدین بوده یا خود موردِ
و به همین دلیل است که چون کیمیا در خانواده خود شاهد خشونت نبوده  بیشتر است

پذیرش خشونت یکی از نقاط قوت این ِ ن عدمپذیرد و ای خشونت از سوی شوهر خود را نمی
رساند که با پذیرش خشونت، این  باشد، چراکه به قربانیان خشونت این پیغام را می سریال می
 شود. شود بلکه سبب از بین رفتن قبح آن می تنها در خانواده حل نمی معضل نه

تربیت در تقابل  دو نوع دنیکش ریتصویکی دیگر از نقاط قوت این سریال موفقیت در به 
با یکدیگر است )تقابل تربیت کیمیا با تربیت آرش(، در خانواده کیمیا برعکس خانواده آرش، 

 شود. ی خشونت، محبت بین والدین توسط فرزندان یاد گرفته میجا به
 کند: گونه بیان می در جایی مادر علاقه بین خود و همسرش را این

 نها )دعواهای دختر با شوهرش( را به تو نگه.دایی دختر: صد بار به کیمیا گفتم ای»
مادر دختر: بیخود صدبار به کیمیا گفتی، بدتر از این باید سرش میومد؟ خجالت 
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 اش هستی. کشی؟ مثلاً گفتم دایی نمی
 دایی: دعوا چاشنی زندگیه.

 ها نداشتیم. مادر: نه ما اصلاً از این چاشنی
ند نکرد، با اون همه بگومگویی که سال با باباش زندگی کردم دست روی من بل 20

 داشتیم، خجالت نکشید پسره.
 دایی: آرش مثل سگ پشیمونه، جوونه، آتیشیه.

 اصلاً پخی نیست. نکهیاخاطر باباش دست از اعتقاداتش برنداشت،  مادر: کیمیا به
 دایی: نباید بذاری یه زندگی ظرف چند ماه از بین بره.

 «اعتمادی چی کار کنه. بیمادر: با این همه دروغ، ریاکاری، 
برات متأسفم که همه چیز : »گوید در سکانسی حتی دوست فرخ )پدر کیمیا( به او می

شه توقعی  دار که نمی کنی، از یک زن خانه زندگیت را از سیر تا پیاز برای زنت تعریف می
 «داشت.

نه نقطه های اطرافیان اما فرخ پارسا صمیمت با همسر خود را  رغم این زخم زبان علی
خاطر  دارد و به قول کیمیا عشق آنها )پدر و مادرش( به ضعف بلکه نقطه قوت زندگی خود می

 صداقتش در زندگی ماندگار بود.
در خانواده،  یکی دیگر از نقاط قوت در این سریال این است که به حق بودن طرف دعوا

مثال در جایی از سریال، باشد برای  تر خونی می تر از روابط نزدیک برای سایرین خیلی مهم
 گوید: مادر کیمیا در حمایت از زن برادر خود به برادر خود می

 «خوره از این همه خودخواهیت. یه ذره پشت زنت وایسا حالم بهم می»
 در جایی دیگر:

عروسش( بلند ) ایمیکها از این دعواها هست تو دست روی  مادرشوهر: توی همة زندگی»
 کردی آرش؟

 یه که تو خودتو به خاطرش به آب و آتیش زدی؟این همون دختر
 کیمیا حق داشت بهت اعتماد نداشت.

 پسر: پس حق من چی؟ من قبلاً ازدواج کردم ولی به زندگی الآنم هیچ ربطی نداره.
 مادر: ازدواج کرده بودی؟ به همین راحتی؟

 پسر: کیمیا باید مثل بچه آدم برگرده سر خونه زندگیش.
 ن کیمیا قدرت و فشار و زور نیست باید تغییر کنی.مادر: راه برگردوند
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 پسر: من تغییر کنم؟ مگه من چمه؟
 کیمیا شکایت کردی؟ از ات نسبت بهش حس تملک داری، ة حساب بانکیانداز بهمادر: تو 

 پسر: بله وقتی حرف حساب سرش نمیشه قانون باید بهش یاد بده چیکار کنه.
 خوام اذیتش کنم. مدارا کردیم؟ میکم با حرف حساب باهاش حرف زدیم؟ کم 

 «کنم. گفتم که هرکس بخواد زندگیمو بهم بریزه زندگیشو نابود می

 نقاط ضعف سریال -2-2-4-2

یکی از نقاط ضعف سریال کیمیا استفاده بیش از اندازه از خشونت است. در این سریال با 
 مورد دقیقه یک مورد خشونت خانوادگی دیده شد، یعنی هر نود و یک 60دقیقه،  5500

مورد و  11مورد، ایمایی  36 یکلامترتیب  خشونت. بالاترین میزان خشونت در این سریال به
یک   ی، هرکدامجنس است. همچنین کمترین نوع خشونت اجتماعی، روانی و مورد 10فیزیکی 

 مورد بوده است.
 بیننده ازآنجاکه جهت تقبیح آن است و های ایرانی نشان دادن خشونت به البته در فیلمنامه

 پلیسی ـ های موضوع با خونریزی و جنگ محوریت با فیلم یک در را خشونت وجود انتظار
 خشونت و عواقب آن چنانچه اما بود، خواهد کمتر از قبح خشونت نیز او اثرپذیری دارد؛ جنایی

 پذیرفت؛ خواهد تأثیر بیشتر کند، مشاهده اجتماعی های موضوع با خانوادگی های برنامه در را
 آمیز خصومت اثرگذارترند و نمایش اعمال غیرمنتظره رویدادهای و رود می آن انتظار کمتر زیرا
 تماشا تلویزیون یا سینما در را خشونت که شخصی زیرا دهد،  کاهش را تواند پرخاشگری می
 های نمونه مشاهده ازطریق فرد. چراکه شود می کاسته اش تهاجمی تمایلات از کند می

 از دسته کدام دهد می تشخیصدر حقیقت  یعنی ؛ردیگ یفرام را مناسب رفتار یونی،تلویز
 در کوشند می تماشاگران طریق، این از. بینند می کیفر دسته کدام و گیرند می پاداش رفتارها،
 54.زنند می دست ای رسانه های نمونه از تقلید به بنابراین، و بگیرند پاداش واقعی زندگی

 خشونت، از حاصل پیامدهای شود، می استفاده خشونت از که هایی هبرنام همچنین در
 از ناشی فریاد و ناله شود و می داده نشان قربانی درد و ترس شدن، زخمی خونریزی،مانند 

 یادآوری او به را ضدخشونت هنجارهای و زدیانگ یبرم بیننده در را همدردی حس رنج، و درد
 کند. می

                                                                                                                             
 .134 پیشین،. بندورا، 54
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 خشونت نباید اما باشند؛ جذاب محتوا و نوع نظر از باید یونیتلویز های ضمن آنکه برنامه
 در شده داده نمایش آمیز خشونت رفتارهای نمایش دهند، اگر را مجازات بدون و عمدی

تواند منجر به پیشگیری از خشونت در زندگی واقعی  می باشد، داشته دنبال به عواقب تلویزیون،
 55نیز شود.

ها عمدی و بدون احساس ندامت به تصویر کشیده  ونتاما در سریال کیمیا تمامی خش
خیلی موفق « جهت تقبیح آن نشان دادن خشونت به»توان گفت که هدف  شده است و می

آمیز از سوی یک مهاجم یا  بهتر است درصورت انجام عمل خشونت که یدرصورتنبوده است. 
احساس ندامت یا تأسف  پرخاشگر در فیلم و سریال یا هر برنامه دیگر، مهاجم از عمل خود

 کند و این احساس نشان داده شود.

یکی دیگر از نقاط ضعف سریال کیمیا نحوه نمایش برخورد با خشونت در خانواده بدون 
زمینه است. نحوه برخورد با خشونت خانوادگی متعدد است  کمک گرفتن کارشناس دراین

 ازجمله:
فرار، حمایت اجتماعی، پذیرش مسئولیت و و رویارویی، فاصله گرفتن یا   راهبردهای مقابله

 56ریزی برای حل خشونت. برنامه
های  در سریال کیمیا خواسته یا ناخواسته پس از ایجاد خشونت در خانواده از تکنیک

 استفاده شده است برای مثال: ادشدهی
 ها کاملاً بر پایه مقابله  نحوه برخورد پدر و پسر )آرش و مشفق( در بسیاری از سکانس

 احی شده است:طر
دونی چقدر دلم برات  هاشون حس تملک دارن، نمی پدر: پدر و مادرها نسبت به بچه»

 تنگ شده بود.
 های مهربان را درنیارین. پسر: ادای آدم

ی را که دوست داشتی به وصالش برسی من ازت گرفتم، تو هم داغون شدی، دختر پدر:
 نابود شدی.

 مزخرف گفتم که تو فکر کنی اون مرُده.هزار دروغ و دلنگ گفتم، قصه بافتم، 
 پسر: تو با گند زدن به زندگی من، منو نجات دادی؟؟ ازتون متنفرم.

                                                                                                                             
55. Singer, Television Viewing and Aggressive Behavior in Preschool Children. A Field Study, 

290. 

 .92، مهارت زندگی  های آموزش راهنمای برنامه. ناصری، 56
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 پدر: اومدی از من انتقام بگیری میدونم.
مگه من زندگیت رو نابود نکردم؟ مگه من رؤیا را نکشتم؟ بیا منو بکش بیا )تحریک 

 به قتل(.
 گیرم. پسر: من به روش خودم ازتون انتقام می

 یا منو بکش یا به حرفام گوش بده. پدر: کدوم گوری رفتی آرش؟
 خواستم بترسونمش. رؤیا را من کشتم ولی قرار نبود فقط می

کنم پیش یک شیطان بزرگ شدم همیشه از بدی شما شنیده بودم اما  پسر: فکر می
 «رمای ندا کردم، من با شما آینده باور نمی های شما را کاری گندکاری و کثافت

 رود. و این روند مقابله تا جایی ادامه دارد که کار تا کشتن پسر توسط پدر جلو می
 ،بیشتر موارد  در نحوه برخورد شوهر )آرش( در برابر زن )کیمیا( پس از خشونت
های  از فشار روانی و موقعیتکه کند  استفاده می فراروقتی فرد از راهبرد بر فرار است.  مبتنی

پس وقتی در معرض عامل فشارزا قرار ندارد طبیعی است که  یا دلخور استزا ترسیده  خشونت
زا قرار نگیرد مدام در  ی تنشها تیموقعدلیل اینکه در  کیمیا هم بهخشونت قرار نگیرد. موردِ

 حال چمدان بستن و پناه بردن به منزل پدری است.
 ت، حمایتی نحوه برخورد مادر کیمیا زمانی که دخترش از دامادش کتک خورده اس
 است:

تره، شما هم به زحمت افتادید  خوام این شرایط برای من آزاردهنده داماد: من عذر می»
 اومدید.

 ام جون میدم، زحمت کدومه. مادر: من برای بچه
دونم تو توی چه شرایطی بزرگ شدی و چه بلاهایی سرت اومده ولی بچه  من نمی

، نذاشتم آب توی دلش تکون بخوره، محبت من و فرخ من با عشق بزرگ شده، با مهر و
 دونه، دختر بسیار منطقیه. قدر محبت را می

شناسی باهات  خاطر حق وجود اومد، به بر اون مهر و محبتی که بین شما به علاوه
 ازدواج کرد.

 فهمم. داماد: می
 شد. فهمیدی دستت روی دختر من بلند نمی فهمی اگه می مادر: نمی

 ه.داماد: قول میدم تکرار نش
 دم. کنم اما قول نمی مادر: من باهاش صحبت می
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اگه بفهمم با بچه من تندی کردی یا به هر دلیلی  اگه خواست برگرده که هیچ، اما
رو دیدی بچه منو دیدی، تو میدونی من اهل  گوشت دستت روی کیمیا بلند بشه پشت

 هات کن. دروغ نیستم، اینو گوشواره گوش
 کنم. ی تلافی میجوربدداماد: اگه کیمیا برنگرده 

 «مادرزن: دهنت رو گنده گنده باز نکن.
 شده رو  در یک سکانس نیز زن و شوهر )کیمیا و آرش( با مشکل خشونت شوهر روبه

 کنند: شوند و آشتی می تکنیک پذیرش مسئولیت( و مجدد به ادامه زندگی امیدوار می)
 چی بهم گذشت. دونی دیشب تا حالا شوهر: واقعاً معذرت، دستم بشکنه، نمی»

 گم. بیا حرف بزنیم و تمومش کنیم، خودم هرچی لازمه بهت می
 خوشبختم نکرد. وقت چیهبچگی من خلاصه شده توی ثروت و قدرت ولی اینا 

 «کنم بذار پای دوست داشتن. ی رؤیای منی، اگه اذیتت می تو همه
 این ذکر است که در  ریزی برای کاهش خشونت لازم به درخصوص تکنیک برنامه

گیرد و برای حل مشکل شوهرش  سریال فقط در یک سکانس کیمیا از معلم خود کمک می
کند که البته سکانس بسیار کوتاه و بدون عمقی بود و در سکانسی دیگر مادر  ریزی می برنامه

 کیمیا ازطریق کدخدامنشانه سعی در آرام کردن دختر خود برای ادامه زندگی با همسرش دارد:
 سه بذاریم با آرش حرف بزنید.مادر: یه جل»

 دین و ایمون دروغگو، یه ذره صداقت نداره. دختر: من حرفی ندارم با اون پسره بی
 خوام اسمش از توی شناسنامه من پاک بشه. فقط می

خواد، اگرم مشکلی پیش اومد باید با صبوری با مدارا  خواد رسیدگی می مادر: مرد توجه می
 «حلش کرد.

  نتیجه
آزاری و سالمندآزاری از  متفاوت خشونت خانوادگی، یعنی همسرآزاری، کودکهای  گونه
هم برای شخص،  معضلاین آیند.  شمار می ترین انحرافات اجتماعی در محیط خانواده به رایج

ترین اثر آنها،  تحمل هستند و مهم هم برای خانواده و هم برای جامعه بسیار سنگین و غیرقابل
 است.شونت خانوادگی تداوم خ ونهادینه شدن 

مورد خشونت خانوادگی دیده شد، یعنی هر نود و یک  60دقیقه،  5500در سریال کیمیا با 
مورد،  36 یکلامترتیب  خشونت. بالاترین میزان خشونت در این سریال به مورد 1دقیقه 
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است. همچنین کمترین نوع خشونت اجتماعی، روانی و  مورد 10مورد و فیزیکی  11ایمایی 
 یک مورد بوده است. ی، هرکدام سجن

ینة خشونت خانوادگی به نقش عوامل روانی و درزمشده  های مطرح ترین نظریه مهم
علت ابعاد گوناگون فردی و اجتماعیِ  اما به؛ اند اجتماعی در ایجاد این نوع خشونت تأکید کرده

، رو نیازارا تبیین نمود.  ای خاص آن توان با استفاده از نظریه رسد که نمی نظر می این پدیده، به
گیری از چند رویکرد دربارة خشونت خانوادگی، رابطة میان برخی از  در این پژوهش، با بهره

 عوامل با خشونت خانوادگی در بستر تحلیل محتوای یک سریال موردبررسی قرار گرفت.
نترل و های سریال کیمیا با نظریه زمینه فرهنگی، نظریه منابع، نظریه توازن ک دیالوگ

دهنده این است که این سریال در کنار اهداف  که این نشان نظریه یادگیری مطابقت داشت
اصلی خود یعنی نمایش شکوهمند دفاع مقدس، چه آگاهانه و چه ناآگاهانه سعی در نمایش 
عوامل خشونت خانوادگی و ارج نهادن بر مقام زنان و جایگاه مؤثر آنها در جامعه نیز داشته 

 آید(. ی از نام سریال نیز برمیخوب بهامر حتی  است )این
سعی در نهادینه کردن فرهنگ تسلیم نشدن در برابر خشونت در خانواده و اصلاح تصویر 

 است مطیع و مظلوم منفعل، )اغلب آید درمی نمایش به تلویزیون در زن از که ای کلیشه
رود و نمایش  شمار می ریال بهاست( از نقاط قوت این س فرمانده قوی و همواره مردآنکه  حال

شمار  بیش از اندازه خشونت بدون استفاده از نظرات کارشناسانه از نقاط ضعف این سریال به
 رود. می

 پیشنهادات
در بسیاری از  آنگی و مدیریت وادهای اخیر، پیشگیری از بروز موارد خشونت خان در دهه

فته است و انواع مختلفی از مداخلات عنوان یک اولویت سلامت موردتوجه قرار گر کشورها به
با راهکارهای متنوع ازجمله راهکارهای آموزشی، حمایتی و قانونی برای برخورد درست با این 

 مشکل عمدة سلامت طراحی و اجرا شده است.
گی از موانع اساسی در بهبود وادکمبود آگاهی جامعه در برخورد با مقولة خشونت خان

. باشد گی در هر کشوری و ازجمله کشور ما میوادونت خانهای پیشگیری از خش برنامه
گی وادپیشگیری و مدیریت موارد خشونت خانه های آموزشی منجر به آشنایی با نحو رسانه

ریزی درزمینة  عنوان راهنمایی برای متخصصان سلامت جهت برنامه به دنتوان می و شود می
 ابزاری ها، تلویزیون از میان رسانه .دنزمینه باش طراحی و اجرای مداخلات آموزشی دراین
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توقع  بنابراین،؛ است خانوادگی روابط و اجتماعی رفتارهای اصلاح و سازی فرهنگ در قدرتمند
 .باشد می هماهنگ هدف این با ها رسانه سازی برنامه نوع که رود می

 «ای رسانه محتوای از تأثیر مستقیم دریافت» خطای ذکر است که نگارنده مرتکب قابل
که برای  متعددی عوامل میان در عامل یک تنها تلویزیون، که واقعیت این و شود نمی

 در هایی حل گیرد اما راه را در نظر می های خانوادگی بیان شده است پیشگیری از خشونت
 :ازجمله داند های نمایشی در تلویزیون را مؤثر می ازطریق مجموعه خانوادگی خشونت کاهش

 شناسی،  شناسی، جرم های خانواده، ارتباطات، روان کارشناسان رشته استفاده از تیمی از
 های تلویزیونی؛ ها یا فیلم برای مشاوره جهت نگارش یا بررسی متن سریال

 های صداوسیما و یا تأسیس  شده گروه تحلیل محتوای برنامه احیای مجدد بخش منحل
مشخص کردن های تلویزیونی و  مرکز تحقیقاتی جهت بررسی محتوای برنامه

های سالانه صداوسیما درخصوص پرداخت به موضوعات خاص ازقبیل  گذاری سیاست
 خشونت، اعتیاد و ...؛

 زمان با پخش یک برنامه از مخاطبان درخصوص بررسی میزان موفقیت  نظرسنجی هم
 به اهداف تهیه آن برنامه؛ یک برنامه باتوجه

 با فرهنگی باورهای و ها نگرش یرجنسیتی، تغی عدالت عادلانه و تقویت روابط آموزش 
 زنان رابطه کودکی، چراکه هرچه سنین از آموزشی های فیلم، سریال و انیمیشن از استفاده

 زنان فقط نه که بود خواهیم آن شاهد بیشتر شود، تعریف توازن و عدالت بستر در مردان و
 را خود های  لقیت طرز که یابند می را شانس این نیز مردان بلکه ندهند، تن خشونت به

 برای ابزاری و مردانه هویت از بخشی عنوان به خشونت بهآنکه  یجا به و دهند تغییر
 با دیالوگ و تفاهم گو، و گفت ازطریق بتوانند کنند، نگاه اختلافات حل و سلطه اعمال

 شوند؛ رو روبه خانوادگی اختلافات
 انیان خشونت ازطریق های اجتماعی حمایت از قرب معرفی مراکز حمایتی و سازمان

های تلویزیونی و نمایش میزان ارائه خدمات بهداشتی و درمانی متناسب با  مجموعه
 قربانیان خشونت؛ اجتماعی انزوای نیازهای قربانیان در این مراکز در راستای کاهش

  و همچنین جایگزین کردن سبک  خشمهای مقابله با  سبکتماشاگران با آشنایی
های مطلوب در افراد  منجر به سازگاری بیشتر و پاسخکه محور  یجانجای ه محور به مسئله

 شود. می

های مرتبط با سلامت درزمینة  نیاز به اصلاح سیاست ،هایی برای اجرای چنین برنامه
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های  های حامی سلامت و تقویت اقدامات بخش گی، ایجاد محیطوادپیشگیری از خشونت خان
های مربوط به پیشگیری و کاهش موارد خشونت  مختلف جامعه برای مشارکت در برنامه

 است. گیوادخان
 ترتیب این به تا شود تأسیس صداوسیما به همین منظور در نظارتی نهادی است لازم
 همچنین، و پرخاشگرانه رفتارهای و خشونت حاوی های برنامه نمایش درخصوص مقرراتی
 .گردد اتخاذ خصوص پیشگیرانه دراین اقدامات
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